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25 avril
Macédoine de légumes

Quiche Lorraine
Salade verte
Brie

Compote de pomme ananas

26 avril
Salade de celeri

Filet de Hoki sauce citron
Blé

Epinards

Tomme noire

Yaourt aux fruits

27 avril
Carottes rapées et dés demmental

Emincé de poulet sauce fagon paélla

Riz
Mimolette

Cake marbré

Menus du 25 avril au 08 juillet 2022
ERSTEIN

28 avril
Salade mélée

Steack haché sauce aux oignons
Brocolis et
Pommes de terre béchamel
Saint Paulin

Cocktail de fruits

BIO LOCAL

29 avril
Salade de radis

Bolognaise végétarienne

Torsades
Emmental rapé

Pomme

Quiche aux poireaux

Omelette sauce tomate

Paella végétarienne

Galette végétarienne sauce aux oignons

Filet de poisson sauce facon paella

Omelette sauce aux oignons

Concombre a la créme

Sauté de boeuf fagon bourguignon

Purée de carottes et pommes de terre
Bichette lait mélange

Orange

Salade de betteraves

Vache qui rit

Yaourt ferme Michel

Radis rouge a croquer et beurre

Chipolatas LR et ketchup

Gratin de chou fleur et pommes de terre
Camembert

Créme dessert chocolat

Salade de pates

Poisson pané et citron

Haricot beurre
Pommes de terre

Cantal AOP

Gateau a la rhubarbe

Salade de mais

Omelette aux fines herbes

Boulgour
Courgettes

Fromage blanc sucré

Poire au sirop

Quenelles natures facon bourguignon

Saucisse végétarienne

Pané fromager

Filet de poisson facon bourguignon

Salade de blé

Dos de colin gratiné au fromage

Haricots verts et pommes de terre

Edam

Pomme

0
Champignons rémoulade
Aiguillettes végétariennes sauce

provencale

Semoule

Camembert

Kiwi

Saucisse de volaille

Radis rapé

Emincé de volaille sauce aux échalotes

Riz

Gouda

Compote de pomme péche

Salade de chou

Hot dog et ketchup

Potatoes

Emmental

Fromage blanc Stracciatella

Salade verte et dés d’emmental

Ro6ti de boeuf sauce aux olives

Ecrasé de pommes de terre aux
asperges

Tomme blanche

Cake aux fruits

Polenta au fromage

Palet végétarien sauce échalotes

Hot dog végétarien

Pavé aux 5 céréales sauce aux olives

Filet de poisson sauce échalotes

Omelette sauce aux olives

Hot dog saucisse de volaille

Déclinaison
végétarienne

__Sans porcSans

Dessert élaboré

A Végétarien
par nos cuisiniers

viande

Les producteurs partenaires
d'API Cuisiniers d'Alsace sont :

e
*. . Boucherie Herrmann (67) .‘ Akace Fruits(67)

& BoucherieVa d'Argent (67) Choucrouterie Claude (68)

Boucherie Schwetzer (67) Coopérative de Sélestat (67)
Volailes Siebert (67) Femme Eschbach (67)
Ferme Halter (67)
Ferme Pulvermiihie (67 et 68)
Alsace kit (67) Ferme Rosenmeer (67)
@&V Ferme Adam (67) Fermer Schmitt (67)
Ferme Michel (68) GAEC de aLach(67)
Fromagerie Haxaire (68) ID3A (68)
Jardn du Ried (67)
Régal deschamps(67)
Alélor Raifalsa (67) Végafruts(54)
" Boulangeries dverses (67,68) Vergers Burger (67)
Me¥or (67) Vergers Detting (67)
PaesGrand' Meére (67) Vergers Hatmann (67)
Sucre Ersten (67,68) Vergers Huffschmidt (67)
Vergers Rieffel (67)

Nos plats sont susceptibles de contenir des ingrédients
pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Les producteurs partenaires

0 0 _o.q 0 B
s Salade de pommes de terre et . - . e . d API Cu1SlnlerS d Alsace Sont .
Concombre fagon tatziki Salade de carottes cornichons Tomates vinaigrette a I'huile d’olive Céleri vinaigrette
Riz champlgno:iss::tghaource fagon Filet de merlu blanc sauce au curry Emincé de boeuf sauce paprika Escalope de poulet LR sauce moutarde Spaghettis
Maasdam Navets persillés Carottes a I’étuvée Lentilles aux petits [égumes Bolognaise
Pomme Pommes de terre sautées Blé Fromage blanc sucré Emmental rapé
Cantal AOP Saint Nectaire AOP Clafoutis aux fruits Compote de pomme rhubarbe
Créme dessert vanille Banane
- Oeufs durs sauce curry Quenelles sauce paprika Parmentier de lentilles Bolognaise végétarienne b w‘,'zv v k™
- - Filet de poisson sauce paprika Omelette sauce moutarde - & 3 &
- - - - - 3 &t
- y
- &
23 mai 24 mai 25 mai 26 mai 27 mai
Assortiment de crudités Salade de courgettes Radis rouge et beurre 3 & &
Kebab Boulettes d’agneau sauce tomate Nuggets de poisson sauce tartare &
‘ Potatoes Choux de Bruxelles Torsades
%. .. Boucherie Herrmann (67) a Akace Fruits (67)
Yaourt aux fruits Michel Riz Petits pois aux oignons = BoucherieVal d'Argent (67) Choucrouterie Claude (68)
Boucherie Schwetzer (67) Coopérative de Selestat (67)
3 . . . Volailes Siebert (67) Ferme Eschbach (67)
Salade de fruits Mimolette Fromage a tartiner
Ferme Halter (67)
Ferme Pulvermiihie (67 et 68)
lle flottante Tarte aux poires Alsace it (67) Ferme Rosenmeer (67)
@& Ferme Adam (67) Fermer Schmitt (67)
Kebab végétarien Boulettes végétariennes sauce tomate Nuggets de blé sauce tartare - Ferme Michel (68) GAEC de aLach (67)
- Omelette sauce tomate - - - Fromzgerie Haxaire (68) ID3A (68)
- _ _ _ _ Jardn du Ried (67)
Régal deschamps(67)
Alélor Raifalsa (67) Végafrus(54)
W% Boulangeries dverses(67,68) Vergers Burger (67)
. ) L ) Me¥or (67) Vergers Detting (67)
Macédoine de légumes Céleri vinaigrette Salade iceberg et croutons Salade verte et emmental salade de concombre Paes Grand Mére (67) Vergers Hatmann (67)
é végétari Sucre Erstein (67,68 Vergers Huffschmidt (67,
Kassler sauce moutarde Pavé végétarien et sauce tomate Sauté de poulet fagon Marengo Cassolette de poisson et fruits de mer Hamburger et ketchup ¢ ) b g ©7)
Semoule Vergers Rieffel (67)
Pommes de terre sautées Compote de pomme cassis Haricots beurre persillés Coquillettes Potatoes '
Aubergines a l'ail Yaourt aux fruits Michel Riz Epinards a la creme Gouda . ) o
) ) Nos plats sont susceptibles de contenir des ingrédients
Brie Cantal AOP Chantaillou Eakeldiichet pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Banane Créme dessert vanille Fraises /
Omelette aux herbes - Palet végétarien fagon Marengo Lentilles Hamburger végétarien
- - Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
- - Filet de poisson facon Marengo - - -
Escalope de poulet sauce moutarde - - - -
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Salade de carottes

Chili sin carne

Riz

Munster AOP

Pomme

Salade de tomate et mozzarella

Filet de merlu sauce crustacés

Torsades tricolores

Yaourt nature et sucre

Gaufre

Menus du 25 avril au 08 juillet 2022

9 avil

Céleri rémoulade

Saucisse sauce curry

Boulgour

Brocolis
Tomme blanche

Nectarine

BIO LOCAL

10 juin
Salade verte feta et olives

Moussaka au boeuf

Pain pita

Yaourt a la Grecque

Gateau de semoule

Pavé fromager

Saucisse végétarienne sauce curry

Moussaka végétarienne

Salade de brocolis

Poisson pané sauce tartare

. Petits pois

Pommes de terre sautées

Brie

Compote de pomme passion

Gaspacho tomate

Pizza reine

Salade mexicaine

Fromage blanc sucré

Abricot

Salade de courgettes

Sauté de boeuf sauce champignons

Riz
Haricots verts

Maasdam

Yaourt aux fruits Michel

Saucisse de volaille sauce curry

Taboulé a la menthe

Omelette aux champignons

Purée de carottes et patate douce

St Nectaire AOP

Cerises

Salade de concombre fagon tatziki

Blanc de poulet forme aiguillette sauce
tandoori

Papillons
Aubergines a la tomate

Créme anglaise

Gateau au chocolat

Beignet de chou-fleur sauce tartare

Pizza au fromage

Lentilles

Galette végétarienne sauce tandoori

Filet de poisson sauce champignons

Filet de poisson sauce tandoori

Tomates cerises et sauce au fromage
blanc

Kassler froid et moutarde

Salade de coquillettes et dés d’emmental

Edam

Melon et petit beurre

Pizza au fromage

Céleri rapé
Filet de colin sauce curry

Semoule

Ratatouille

Bachette lait mélange

Péche

Salade de betteraves

Boulettes de boeuf sauce Italienne

Blé

Haricots plats

Brie

Créme dessert chocolat

Beignets de chou-fleur

Emincé de filet de poulet LR sauce aux
oignons

Purée de courgettes et pommes de terre

Camembert

Fraises

Salade de carottes
Palet végétarien sauce tomate
Gnocchis

Emmental

Yaourt aux fruits Michel

Déclinaison
végétarienne

__Sans porcSans

Dessert élaboré

L Végétarien
par nos cuisiniers

viande

Les producteurs partenaires
d'API Cuisiniers d'Alsace sont :

Oeufs durs mayonnaise

Curry de légumes

Boulettes de boeuf sauce italienne

Pané fromager sauce aux oignons

Omelette sauce italienne

Filet de poisson sauce aux oignons

RGti de dinde et moutarde
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*. .. BoucherieHerrmann (67) \g‘ Akace Fruits (67)

& soucherieVa d'Argent (67) S Choucrouterie Claude (68)
Boucherie Schwetzer (67) Coopérative de Sélestat (67)
Volailes Siebert (67) Ferme Eschbach (67)

Ferme Halter (67)
Ferme Pulvermiihie (67 et 68)
Alsace it (67) Ferme Rosenmeer (67)
@&V Ferme Adam (67) Fermer Schmitt (67)
Ferme Michel (68) GAEC de laLach(67)
Fromagerie Haxaire (68) ID3A (68)
Jardn du Ried (67)
Régal deschamps(67)
Alélor Raifalsa (67) Végafruits(54)

" Boulangeries diverses (67,68) Vergers Burger (67)

Me¥or (67) Vergers Detting (67)

P&esGrand' Meére (67) Vergers Hatmann (67)

Sucre Ersten (67,68) Vergers Huffschmidt (67)
Vergers Rieffel (67)

Nos plats sont susceptibles de contenir des ingrédients
pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

o

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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27 juin
Salade de tomates

Sauce Carbonara

Pennes

Fromage rapé

Nectarine

28 juin
Macédoine de légumes

Poisson blanc meuniére ketchup

Gratin de chou fleur et pommes de terre

Gouda

Flan chocolat Adam

au 08 juillet 2022

29 juin
Salade de pommes de terre

Sauté de veau au jus

Flageolets a la tomate

Tomme noire

Pastéque

30 juin
Salade de carottes

Gratin de courgettes et aubergines a la
mozzarella

Riz
Fromage blanc sucré

Salade de fruits

BIO

1 juillet
Salade de concombre

Emincé de boeuf a ’échalotes

Pommes de terre sautées

Cantal AOP

Gateau aux abricots

LOCAL

Déclinaison
vegetarienne Dessert élaboré
_Sans porcSans | par nos cuisiniers
viande

Tofu fagon carbonara

Quenelle nature sauce Aurore

Polenta au fromage

h

Omely aux

Omelette au jus

Filet de poisson a [’échalotes

Carbonara de dinde

Salade de mais

Filet de merlu sauce Mornay

Riz

Camembert

Melon

Salade de courgettes

Saucisse blanche

Purée de pommes de terre et carottes

Saint Paulin

Creme dessert caramel

Salade de tomate

Omelette au fromage

Blé

Gratin de brocolis

Yaourt aux fruits Michel

Péche

Salade de haricots verts

Farfalles

Sauce bolognaise et fromage rapé

Salade verte

Creme anglaise

Brownies

-, Boucherie Herrmann (67)
& BoucherieVal d Argent (67)
Boucherie Schwetzer (67)
Volailes Siebert (67)

Alsace lait (67)
@& Ferme Adam (67)

Falafels sauce mornay

Saucisse végétarienne

Farfalles bolognaise végétarienne

Ferme Michel (68)
Fromagerie Haxaire (68)

Saucisse de volaille

Alélor Raifalsa (67)

“a» Boulangeries diverses(67,68)
Mef¥or (67)
Pé&esGrand'Mére (67)

Sucre Ersten (67,68)

Nos plats sont susceptibles de contenir des ingrédients

Les producteurs partenaires
d'API Cuisiniers d'Alsace sont :

o ) Akace Fruits (67)
" Choucrouterie Claude (68)

Végétarien

Coopérative de Sélestat (67)
Ferme Eschbach (67)

Ferme Halter (67)
FermePulvermihie (67 et 68) [
Ferme Rosenmeer (67)
Fermer Schmitt (67)
GAEC de B Lach(67)
ID3A (68)

Jardn du Ried (67)

Régal deschamps(67)
Végafruts(54)

Vergers Burger (67)
Vergers Detting (67)
Vergers Hartmann (67)
Vergers Huffschmidt (67)
Vergers Rieffel (67)

pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

o

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




